E PRECISOTERMINAR A CORRIDA!

A largada ja teve o seu inicio, mas a premiagao aindd afiez estejamos no meio do
caminho. J& nascemos de novo, mas ndo podemos permanecer como criang¢as em Cristo, tomando
apenas leite e sopinha... . Precisamos passar da infancia para maturidade no que tange aos
guesitos espirituais (1Co 3.1-5).

Em Cristo alcangamos a Salvagao, mas néo o padréao de conduta normatizado pelo proprio
Deus: a plena perfeigcao; a estatura de varao perfeito (Ef 4.13). No fim da corrida, Jesus transformara
0S nossos corpos humilhados, tornando-os semelhantes ao seu corpo glorioso (Fp 3.21).

O apostolo Paulo fala sobre a sua estratégia para continuar a corrida: “esquecendo-me
das coisas que para tras ficam e avancando para as que diante de mim estéo, prossigo para o alvo,
para o prémio da soberana vocacgao de Deus em Cristo Jesus” (Fp 3.13-14). Portanto, € preciso...

1. ...esquecer -O passado pecaminoso e 0s assuntos ja resolvidos, nao podem se
transformar em obstaculos na presente corrida;

2. ..avancar—Ansiar com todas as forcas e estender as maos para o que esta a frente; para
aquilo que esta adiante;

3. ...prosseguir— Manter o ritmo e correr atras do tdo ansiado alvo.

O alvo é a plenitude da Salvagéo que, além da libertagéo da culpa e do poder do pecado,
inclui a libertacé@o da presenc¢a do pecado, com a ressurreigao do corpo € 0 novo céu e nova terra
(1Co15.51,524p 21.1)! i

Amados (as), ndo podemos parar no meio do caminho! E preciso terminar a corrida! Nos
€ imprescindivel concluir a jornadab final, nos sagraremos vitoriosos pelo poder de Cristo
Jesus.

E fato que, durante a corrida, novos obstaculagréior Todavia, tenhamos em mente
a seguinte certeza: “O Senhor me livrara também de toda obra maligna e me levara salvo para o seu
reino celestialA ele, gléria pelos séculos dos sécudoaém” (2Tm 4.18).

Rev. MarceloVidal
Mentor espiritual da UMP

Culto Jovem: Comegou com tudo e foi uma béngao!! Estamos todos com um s6 foco, buscar a
Deus.Toda sexta-feira agora vocé tem um destino certo: Culto Jovem, as 20h no Salédo Alvaro
Reis. Essa semana teremos o tema ¥idiee Deus” com o Marcinho Maia, nosso grande amigo

e servo de Deu¥/océ que é jovem ou adolescente, visitante ou nédo, venha!

Faithbook — “Livro da fé”: Galera da mocidade, vamos nos inscrever!! O acampamento sera de 28
de fevereiro a 5 de Margo em Bananal, com o investimento de R$230,00. Inscri¢des apds os cultos
das 10h15min e 19h com LudAerner owictor Hugo.

Nossa agendaDomingo: EBD as 9h aqui na Igrejeer¢a-feira: ECOS as 19h no Flamengo;
Quarta-feira; Evangelismo aqui na Igreja as 18h30min e Ensaio do Coral aqui na Igreja as 19h30min
(inicio do coral em Margo); Quinta-feira: Futebol as 20h aqui na Igseja-feira: CULTO

JOVEM as 20h aqui na Igrejg Sabado: Futebol as 9h aqui na Igreja.
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O ESPIRITO SANTO EACONSOLADOR

POR EXCELENCIA.

Leitura Biblica: Joao 14-16-31

“E eu rogarei ao Pai, e ele vos dara outr Consolador a fim de
gue esteja para sempre convosco...” (Jo 14.16).

O Espirito Santo € Deus. Sua presenca em nds nos santific
purifica e consola sempre. Ele é chamado de “o outro consoladc
porque Jesus Cristo na Sua Encarnacéao foi o consolador por excelén
Onde havia morte, Ele trouxe vida; onde havia desespero, Ele trou
esperanca; onde havia doenca, Ele trouxe cura; onde havia opress:
possessao demoniaca, Ele trouxe libertacdo; onde havia tristeza e
Ele trouxe alegria e paz; onde havia trevas, Ele trouxe a Luz; onc
havia gente perdida, Ele trouxe Salvacéo e vida plena, abundants
alegria de viver

O Espirito Santo € Deus em nds, como temos estudado
aprendido. Ele é o Espirito de Cristo e também procede do Pai
juntamente com o Pai e o Filho, é adorado e glorificado. Falou pel
Profetas, pelo8podstolos e nos fala ainda hoje pela Palavra de Deu:
a Biblia: Faz-nos lembrar as Escrituras; guia-nos a toda a verdade



DATAS FESTIVAS

ANIVERSARIOS DE NASCIMENTO
Hoje: Ana MariaAraujo deAndrade, Filipe Braga Fonseca, Marcia Barbosa
Cerqueira.
Seg 10:Carolina Nogueira Sathler Figueiredo, Claudia Ferfigmaassos,
José Barbosa da Silva.
Ter 11: Aristeu José da Silva, Carlos Eduardo Magalhaes Silveira Pellegrino,
Clea Sonia Souto Maior Monteiro, Debora Reis da Silva, Denise Soares da
Conceicao, Fernando Silva Barros, Jayme Baptista dos Santos, Moises Franca,
Nelio Ferreira.
Qua 12: Ana Beatriz Laborinh&y Perez Ana Cristina Pereirdeixeira
Nogueira, Ermila da Silva Giradin Pimentel, Genildo Gandra Lourenco, Gilma
Avila Cataldi deAlmeida, Isaias de Oliveira, Marlene da Concei¢éo Souza de
Almeida, Paula Figueiredo de Castro FreN@sessa Soares Francisco.
Qui 13: CarlosAlberto do Nascimento, Claudia Cristina da Fonseca Régo,
Jonathan Lucas Henrique Oliveira Lopes, Juracy Barbosa Ribeiro, Liberalina
Moraesventura, NerinAlbina de Souza Gusmao, Umbelina Nunes de Oliveira.
Sex 14:Bernardo Barreto Santdalente, Eduardo Jge de Lima Fontes,
Elen Barbosa Monteiro Renaux Sampaio, Jerson Costa Ferreira Neto, Maria
Clara da Fonseca Régo, Renata Louren¢o Rodrigues.
Sab 15:Débora Saud Cross, Evanilde Silva Rodrigues, laco Lobo de Souza,
Mariana dos Reis Sathler Gripp, Nicoledwlrade Makiadi, Sgio Roberto
Dias Pereira Junip¥alentina Gomes Cunha.

ANIVERSARIOS DE CASAMENTO
Hoje: Pb. Johannes Carl Gaiser e Carla Hecke Gaiser
Seg 10Rev. Guilhermino Silva da Cunha e Hélida Barreto da Cunha, Daniel
de Freitas Coelho e Carla de Moraes Pereira Coelho, Jodo Rodrigues de
Freitas e Leila Santos Sélha
Ter 11: Isaias Calhau Barbosa e Eliane Santos Barbosa
Qua 12:Sonia Regina Ferreira dos Santos e Cesar Ferreira dos Santos, Marcos
Antunes Freitas e Claudia Ferréiravassos
Sex 14AntonildaAlves de Oliveira e Lima e Belarmino Ferreira Lima
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EDITORIAL
além da dor e do sofrimenfopalavra paracleto indica todas as formas
de consolo, em que a crise é transformada em fonte de experién
com Deus que comunica forca, alegria e papiele que esta do
nosso lado para nos assistir

1) METODOS DE CONSOLO
Vocé e eu, nés podemos ser presenca balsamica de var
maneiras:

a)Apenas compartilhando da tristeza do outro e oferecend
simpatia;

b) Procurando modificar as condicGes entristecedoras;

c) Levando ao que sofre a dimensdo plena da Salvacé
como cura fisica, emocional e espiritual; que cura a tristeza ¢
alma e traz animo, alegria de viver e paz no coracao;

d) Edificando, inspirando e oferecendo encorajamento
mostre que Deus tem poder para alterar as circunstancias, qu
alegria vai chegar!

e) No tocante a tristeza causada pelas privacdes materiai
fisicas, aliviar tais necessidades e tornarmo-nos parte da respo
da oracao da pessoa que estamos abencoando. Nao é apena:
coisas, é dar presenca, solidariedade e.dveja Cl 4.1; e ITs
2.11).

Aprendemos emtos 4.36, que Barnabé em hebraico é chamadk
de “filho da consolacdo”. Ele era alguém que aconselhava de mo
correto, visando ao beneficio espiritual dos aconselhados. No greg
ele é filho de exortacdo ou palavra de exortacdo refletida na atitu
gue assumiu em relacéo a Paulo e também em relacao a Igreja cr
nascente e aos seus necessitados.
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SOCIEDADES E MINISTERIOS

MOVIMENTO OASIS: a exposi¢cdo da UPH, hoje é o diacé
“Este € o dia que fez 0 SENHOR; ver4 historia da Igreja, da Federagéo e
regozijemo-nos, e alegmo-nos Confederacdo de Homens e tera muitas
nele”. Salmos 18:24 surpresas.
Acampamento noVale de Bencao! Parabéns mulher presbiteriana!
Com um dia ha mais e dois Pastoresyo dia 06/02, cumprimentamos as
Work Shop com Re¥valdo Beranger e senhoras d&AF RIO, pelo dia das

Santa Ceia com nosso Pastor e Ment@fiulheres Presbiterianas. Parabéns dos
Rev Guilhermino Cunha. Culto em voltahomens da sua Igreja.

dafogueira. Sairemos na 52feira dia 17
de abril, as 20h e voltaremos 22 feira dia ECCC
21 de abril, as 10Walor do investimento TEMA DOANO: Amar é...

R$ 270,00 em trés vezes. Pagamento@EL EBRAI - J4 estamos em Fevereiro!!!
vista com desconto de R$ 10,00. Levgg|ta pouco para o0 CELEBRAI, nossa
um convidado e pague apenas R$ 260,08unido de abertura! Dia 25/02, 20h, nos
cada um. SAR!Il Sdo0 muitas novidades para esse
Foi Bencao!Estudo sobre a “Oragéo doano e a presenca de cada casal encontreiro
Pai Nosso”, estudamos a 22 petigém.  sera fundamental!! N&o percamAlé |4
Senhortoda honra e gloria pelo que tenestamos em férias...
nos permitido realizar sob a Sua graca!MARCO - Esse més promete minha
Nossa irmé@ Rosane Nalbones Rosa esgénte!!!! Separem o dia 22/03! Surpresas
muito bem.Visitas a amada irma, iraovém por ai...
ocorrer apenas no final de fevereiropPARABENS - O ECCC abraca com
Agradecemos pelas oragdes dos irmaogwito carinho os aniversariantes do més
Vamos orar pela nossa irmdalita de Fevereiro! Deus abencoe a todos!!
Franco regente do coral pelo seBODAS - Deus renove o amor de cada
tratamento e para retomar suas atividadegasal bendito do Senhor! 09/02 (35 anos)
apods recesso. Carla e Johannes-de Coral, 10/02 (46
Atencao! Vocé, que ndo conhece Oanos) Hélida e RevGuilhermino-de
Oasis, sabe que muitos se sentem sOS Abastro e 12/02 (53 anos) Denise e
meio da multiddo, estatisticas provangenedito-déntiménio.
isso Aqui vocé jamais se sentira assimnORACAO - Alguns amados do ECCC,
porque Deus 0 ama e nos tambem! Entdgncontram-se enfermos, hospitalizados,
vem com a gentél hora € agora, vem! em tratamento ou em recuperacio.
Oremos para que cada irmao sinta a
UPH . presenca de Deus de forma especial!!!
O curador dEXPOSICAO Diac. ESPECIAL - O ECCC abraga com muito
Nelson de Paula realizou um trabalh@arinho nossa irngelmal Seu querido pai

esplendoroso, trabalho este que valedescansou na tltima 23f. Deus console o
pena ser visto. Se vocé ainda ndo VISIt%bragao dessa familia querida!
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EDITORIAL

As funcdes do Espirito Santo comoARACLETO”, sido as
seguintes:

1%) Convencer (Jo 16.8}1

2%) Dar testemunho (Jo 15.26);

34) Ensinar ( Jo 15.26);

43) Consolartransformar tristezas em alegrias (Jo 15. 27 e 28)

Jesus faz uma pausa no seu discurso de despedida percel
por duas expressdesa nao falarei muito convosco...”(Jo 15.30
a); e“Levantai-vos. Vamos daqui.” (Jo 15.31c).

V.) CONCLUSOES EAFIRMACOES PRATICAS:
PALAVRAS DE CONSOLACAO:

a) NOs pregamos, mas quem convence e converte € o Espirito
Santo;

b) “Vinde a mim, todos 0s que estais cansados e sobrecarregac
e eu vos aliviarei. (Mt1.28).

c) Nao se turbe o vosso coracao; credes em Deus, crede tamb
em mim. (Jo 14.1).

d) Quando, porém, vier o Consoladque eu vos enviarei da parte
do Pai, o Espirito da verdade, que dele procede, esse dz
testemunho de mim; (Jo 15.26).

e) O Espirito e a noiva dizer'em! Aquele que ouve, digaem!
Aquele que tem sede venha, e quem quiser receba de grac
agua da vida. (Ap 22.17).

Estamos todos em oracgéo! O Espirito Santo é maravilhoso! E
nos leva a glorificar mais ainda a Jesus Cristo, nosso Senhor

Rev. Guilhermino Cunha
Pastor da Igreja
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LITURGIA

Ele é o meu descanso,
Minha fortaleza,

Meu lugar seguro.

Dele eu dependo,

Cristo € o meu sustento.

Sem ti ndo posso.

Sem ti ndo quero viver

Sem ti ndo héa razao para existir!
ORACAO SILENCIOSA
ORACAO PAsSTORAL

“H ABITE , RICAMENTE , EM VOS A PALAVRA DE

Cristo.” (Cl 3.16)
LEITURA ALTERNADA: JO 16. 1 — 24 —

Presb. Joge Apocalypses

ToOMA 0 MEU CORAGAO

Esse é o meu desejo, Senherhonray

Com meu coragdo te adarar

Tudo o que ha em mim te da louyor

S6 aTi adoro, meu Senhor

Que o teu reino venha sobre nés.

Queremos tua gléria sobre nés.

Ouve, 6 Deus, nossa oragao,
Altissimo.

Sara esta nacao

E o clamor da igreja que te ador

SO tu és Santo (2x)
S6 tu és Santo, Senhor

BENCAO APOSTOLICA
TRiPLICE AMEM

PosLubio:

Pal Nosso

Pai nosso

Que estéanos céus
Santo o teu nome é
Teu reino

Vem neste lugar

Na terra como é no céu

Toma o meu coracgédo e toda a minha alma nosso pao

Eu vivo s6 prdi.

Sempre que eu respirar
Cada vez que eu acordar
E oTeu querer em mim.

Mensacem: Rev Isajas Cavalcanti
“SERVI AO SENHOR COM ALEGRIA ...”

(SI 00.2)
BEM-AVENTURADO

Bem-aventurado é o que esta firmado

em tua casa;
Aqueles que te louvam,

Cujo o coracédo esta no nosso Deus.

Bem-aventurado é quem tem sede da

justica de Deus;
Aqueles que sao filhos da luz,
Cujo a for¢ca vem do nosso Deus.

Nossa provisado

Hoje nos da

O teu perdao

Eu jaliberei

Deixei teu amor me dominar
E ndo nos deixe

Cair em tentagao

Livrai-nos do mal

Teu é o reino

Teu é o poder

Pelos séculos dos séculos
Para todo sempre

Tua é a majestade

A gldria te pertence

NGs te adoramos

Para todo sempre

Amém

NOTICIAS GERAIS

as 17h na Sala do Conselho, palestra cénédia de R$12.000.00 E muito

0 Rev Edson Arantes importante este espago paraas nossas
“TEMPERAMENTO” (tfemperando o que Criangas. Se vocéquiser ajudar é so
ta mal temperaddyamos concluir o teste procurar irmao Preshssuero Silva, Mis.

e saber qual é o seu temperamento e dugninha Maia ou Queil#/erner Ser
personagem biblica se encaixa com voggjanca na Catedral € uma delicia!!!

Se perdeu, ainda ha tempo!

PARTIU PARA ESTARCOMO
REV.WALTER OLIVETT EALDA SENHOR
ESTAO NOACRE! Nosso querido irméo José Carlos de
O RevWalter eAlda, que passaram umAlmeida, ndo foi desobediente ao
bom tempo conosco aqui na Catedral, ghamado celeste. O Senhor o chamou
estdo morando nicre, na capital Rio para o descanso eterno ap6s um periodo
Branco. OWalter foi designado pelo de longa enfermidada:Cerimonia da
Presbitério de Rio Branco para plantag&esperanca Crista foi realizada no dia 02/
de uma igreja nos bairros Xavier Maia@2/2014, no Cemitérianque dénil
Adalberto Sena. O presbiterianismo €Caxias) pelo ReWarcelovidal. Hoje
relativamente novo nacre (s6 tem40 teremos um momento de saudade e de
anos) e o Preshitério de Rio Branco sé te@iiatiddo pela vida do amado irmao.
5 IgrejasA capital acreana tem pouca®kogamos a Deus a consolagédo e o
igrejas e os projetos para este ano visaganforto do Espirito a familia neste
plantar trabalhos em bairros populosageriodo de auséncia e de saudades. Jos¢
com bom potencial de crescimento. @arlos deixa a esposa Zenir dos Santos
Ministério de MissBes esta estudando unfdmeida e os filhos: Jogdfredo, Julio,
parceria e, para tanto, conta com su&ygia, Marcaurelio e netos. “O Senhor
oracdes e, mais para frente, suas ofergeu, o Senhor tomou, bendito seja o
para viabilizar esta parcerid.igreja nome do Senhor” (1.21b)
recebera mais informacdes oportunamente.
Enquanto isso, oremos pelo R&gltere A UNIVERSIDADE MACKENZIE
aAlda no seu novo campo missionario no E PRESBITERIANA
Acre! As Faculdades Mackenzie Rio, iniciam
0 ano com descontos especiais nas
PARQUINHO DAS CRIANCAS mensalidades para membros das igrejas
Estamos reestruturando o parquinho paiesbiterianas do Brasiinote ai: 30%
as nossas criancas do pré-escalm em Ciéncias Contabefsiministragéo e
brinquedos antigos estavam quebrados E3onomia; 25% em Direito e 25% nas

orgamento para o novo parquinho ficou ngos-graduacdes e Cursos de Extensao.
E importante lembrar que o Mackenzie
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LITURGIA

DebicacAo E SERVICO
“M ARAVILHOSA GRACA”

Maravilhosa graca!

Maior que o meu pecar
Como poder canta-la?
Como hei de comecgar?
Pois alivia a minha alma,
E vivo em toda a calma

Pela maravilhosa graca de Jesus.

Gracga tdo maravilhosa de Jesus,
Como o firmamento é sem fim.

E maravilhosa. E tdo grandiosa.
E suficiente para mim.

E maior que a minha vida intil.

E maior que o meu pecado vil.

O nome de Jesus engrandecei,
E gléria dai!

Maravilhosa gracgalraz vida perenal!

Ela abranda o meu fardo,
Gozo de Deus o agrado
Pela maravilhosa graca de Jesus.

Maravilhosa graga!

Quéo ricas béncéos traz.

O seu poder transforma

O pecador falaz.

Estou salvo com a verdade,

Por toda eternidade

Pela maravilhosa graca de Jesus!

Gracga tdo maravilhosa de Jesus,
Como o firmamento e sem fim

E maravilhosa. E tdo grandiosa.
E suficiente para mim.

E maior que a minha vida intil.

E maior que o meu pecado vil.

O nome de Jesus engrandecei,
E gléria dai!

BENCAO APOSTOLICA

Por ela perdoado, vou & mansao realTripLICE AMEM

PosLubio

“O EpPirITo SANTO E 0 NOSSOCOMPANHEIRO INTERIOR, 0 CoNsOLADOR” J OWETT

CULTOVESPERTINO
19 HORAS
Direcio bpaA UMP RIO

“L ouvAR-TE-EI, SENHOR pE TODO O
MEU CORAGAO, CONTAREI TODAS AS TUAS
MARAVILHAS.” (SL 9.1)
PreLUDIO: TUDO E TEU
Tudo vem d€di.
Tudo vem de ti, Senhgaf 2x)

CHAMADA A ADORACAQ:
Dir.: “Firme esta o meu coragdo, 6 Deus!

Cantarei e entoarei louvores de toda a
minha alma.” (SI1 108.1)

Cona.: “Despertai, saltério e harpa! Quero

acordar a alva.” (Sl 108.2)

Dir.: “Render-te-ei gracas entre 0s povos,

E das tuas proprias mdos te damos. (2x)  SENHOR! Cantar-te-ei louvores entre

Quem ha semelhante a ti?
E a quem podes ser comparado?
Deus que tudo fez, tudo é teu.

Tudo éTeu, tudo €éTeu. (2x)
Eu souTeu, eu sodeu. ( 2x)

as nacgdes” (Sl 108.3)

Cona.: “Porque acima dos céus se eleva a

tua misericordia, e a tua fidelidade, para
além das nuvens. " (Sl 108.4)

Tobos “Sé exaltado, 6 Deus, acima dos céus;

e em toda a terra esplenda a tua gléria. ”
(S1108.5)
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NOTICIAS

podem ser entregues para a secretariaRig§Sen¢anos honra. £ um privilégio té-lo
Ac&o Social da UMMDébora Gouveia e (S) conoscoAdoremos e sirvamos ao
AngélicaVillon, ou entdo para um dosS€nhor em comunhdo Espiritual.
membros da Diretoria da UMP Obrigado por sua presenca.

ESTAO ENFERMOSAQUELES A VISITACAO PASTORAL
QUEM AMAMOS No apascentamento do povo de Deus, a
lise Muniz Pimenta Lobato- Submeteu- €9uipe pastoral realizou as seguintes
se aumaintervencdo cirtrgica bem delicaifi!tas: llse Pimenta (Hospital Espanhol);

. 7 i 13 (o]
no Hospital Espanhol. Esta convalescendslZ@ Miranda (por ocasiéo do seu 90
Oremos por sua cura total. aniversario), Simone Lucia de Mesquita

Elisa Prescott:voltou a ser internada no(HospitalTijutrauma), Neide (Hospital

HospitalVital, no Engenho de Dentro. gyd’edro Ernesto). Oremos por estas vidas

satde é bem fragil. Oremos pelo seRfeciosas.
reestabelecimento. ]
Simone Lucia Mesquita: Filha do Diéc. NOSSAVIGILIA FOI UMA

JoséArteiro, sofreu uma queda e machucou BENQAO .
acoluna. Esta no HospifBjutrauma e As vigilias do Ministério de Intercessao

necessita das nossas oracoes. Pecam8§@{Tem todas as ultima sextas de cada
Deus a sua Cura. més, com excecao do més de fevereiro,
Hélio Eduardo da Silva: Submeter-se-a due sera na penlltima sexta feira, em
a uma intervenco cirdrgica, na coluna, ndrtude do evento de carnaval. Nossa
préxima quarta-feira, dia 12, na casa d¥imeira vigilia do ano foi muito
satde, Santa Ldcia, em Botafogo, e pe@@encoadora. Nosso mentétev

as oragBes da Igreja em seu falzaros, a Marcelo, nos abeng(_)ou com uma palavra
familia maior estaremos intercedendo Qreéntando-nos a viver sob a constante
Deus pelo sucesso pleno da cirurgia e péliesao de Deusiocé € nosso convidado
total reestabelecimento de sua sadile. (&) €m nossaproxima vigilia.

ele quem sara todas as tuas

enfermidades.” S1103.3 NAUPA- CONGRESSO EM

ARACRUZ

VISIT ANTES, SEJAM MUIT O Foi uma béncéo onde mais de 1200
BEM-VINDOS adolescentes receberam a palavra de

A Catedral Presbiteriana do Rio, IgrejaP€us numclimade muita adoragao, louvor
mée no Presbiterianismo Nacional, os acolfigiversao. Nossa missionaria Leninha
com alegria e os recebe com amor fraternf@ia foi uma das mensageiras em tao
Sintam-se a vontade entre nés. SiPencoado encontro.
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