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Excelência Espiritual

“E tudo que fizerdes, seja em palavra, seja em ação, fazei-o em nome do
Senhor Jesus, dando por ele graças a Deus Pai.” (Cl 3. 17)

Gosto de ler o evangelho na simplicidade da pessoa de Jesus Cristo. Ele era
direto em suas afirmações, isso não significava superficialidade ou falta de amor,
muito pelo contrário. Jesus era profundo e amoroso em seus ensinos. Seus diálogos
exigiam uma resposta de seus interlocutores. Quando alguém pedia um milagre
este era motivo para uma palavra de Cristo, cheia de autoridade, que revelava um
verdadeiro  diagnóstico da situação espiritual de quem era objeto do milagre, ou
em alguns casos, das pessoas que se encontravam próximas ao evento.

Jesus Cristo transformou milhares de vidas, em seu ministério na terra,
porque ele pregava a fé em Deus como elemento central na vida do ser humano. O
impacto da presença, palavras e sinais que ele realizava se espalhava em uma
velocidade enorme, e é sempre bom lembrar que naquele tempo não existiam os
nossos meios de comunicação.

Por onde ele passou a excelência deixou sua marca. Suas pregações são repletas
de ensinos que até hoje trazem impacto em pessoas, culturas ou áreas de
conhecimento. Seus gestos são cheios de ternura e paz. Mesmo nos momentos de
profunda indignação com a natureza pecaminosa do ser humano, Jesus não perdia
sua razão e equilíbrio santo.

Quando somos iluminados pela graça do Espírito Santo e cremos em  Jesus
Cristo como nosso Senhor e Salvador, assumimos uma agenda nova para a nossa
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vida. O processo de crescimento espiritual se dá dinamicamente de dentro para
fora. Fazemos porque cremos.

A fé nos conduz ao caminho da excelência espiritual. C.H. Spurgeon conta
uma interessante história: “Uma vez, Diógenes, viu um moço saindo de uma taverna.
O jovem, percebendo que estava sendo observado pelo filósofo, um tanto confuso,
retrocedeu para, se possível, preservar a sua reputação perante aquele severo
personagem. Mas Diógenes lhe disse: ‘quanto mais te afastares, mais estarás no lugar que
tens vergonha de ser visto’.  Aquele que esconde o seu pecado, continua retendo aquilo
que ele considera sua vergonha e fardo.”

Quando assumimos nossa fé e reconhecemos que nossa vida cristã é um
privilégio dado por Deus, então com alegria buscamos viver aquilo que Jesus Cristo
nos chamou para viver, o cristianismo em sua inteireza.

Como disse Eugene Peterson: espiritualidade é a atenção que dispensamos
a nossa alma, ao interior invisível de nosso viver que constitui o cerne de nossa
identidade, essa alma feita a imagem de Deus que compreende nossa singularidade
e glória. Espiritualidade é a preocupação que temos pela invisibilidade inerente a
cada visibilidade, pelo interior que fornece o conteúdo de cada exterior.
Necessariamente, ela lida e muito com a inferioridade, com o silêncio, com o
isolamento ou solitude. Leva extremamente a sério, o mais que pode, todas as
questões da alma. (Livro: Espiritualidade Subversiva, Ed. Mundo Cristão).

Ser cristão é viver para glória de Deus, com palavras doces, com atitudes
amorosas, com pensamentos puros. Este é o caminho da excelência espiritual que
Deus tanto se agrada ao perceber esta disposição em cada um de seus filhos e
filhas.

Que Deus nos abençoe.

Rev. Leonardo Sahium
Pastor Efetivo da

 Igreja Presbiteriana do Rio de Janeiro
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Hoje celebraremos a Ceia do Senhor –
O apóstolo Paulo nos ensina que ceia é
oportunidade de comunhão com Deus e
com os irmãos; oportunidade de saúde física
e espiritual. Hoje à noite, no culto às 19h
celebraremos juntos, a Santa Ceia. Atenda
ao apelo da Palavra e examine-se a si mesmo
e coma do pão e beba do cálice.

Nos alegramos com os que se alegram –
Nesta semana três casais de nossa igreja
completam bodas muito especiais, motivo
pelos quais celebramos ao Senhor e
registramos nossa alegria:
Dia 18, hoje – Bodas de Rubi – 40 anos de
casados – Nosso querido Rev. Silvânio Silas
Cabrial e Rosangela Cabrial;
Dia 19 – Bodas de Prata – 25 anos de casados
– Aida e Hélio Dutra;
Dia 21 – Bodas de Porcelana – 20 anos de
casados – Priscila e Marcelo Bockmann;
Dia 23 – Bodas de Platina – 45 anos de
casados – Hilce e Miraldo de Oliveira.

É hora de conversar e conhecer - Rev.
Leonardo Sahium esteve presente na Reunião
mensal da Junta Diaconal, dirigiu a devocional
e permaneceu na reunião até o final. Conversou
com o presidente da UMP, da SAF, com os
secretários do Conselho e com os funcionários
da igreja, ouvindo os anseios, conhecendo o
planejamento e orando juntos. Continuará
conversando e conhecendo todas as forças vivas
da igreja e ter comunhão no Senhor.

Gabinete Pastoral – Seus pastores estão
sempre prontos a atender os membros da
igreja. Se você desejar um atendimento

pastoral ligue para a igreja e marque dia e
horário para este encontro. Deus o abençoe.

Reunião da Equipe Pastoral – A Equipe
Pastoral esteve reunida na terça-feira orando,
planejando e tratando de escalas e das
necessidades espirituais da igreja. Lembre-
se de orar pela equipe pastoral. Ela se reunirá
sempre às terças-feiras.

Conselho se reunirá na próxima quarta-
feira – Na próxima quarta-feira, dia 21 de
janeiro, às 18h30min o Conselho estará
reunido para continuar a cuidar da vida
espiritual e administrativa de nossa igreja.
Lembre-se de orar pelos nossos presbíteros
e pastores.

A Família Franco Agradece - “A família
Franco deseja expressar seus sinceros
agradecimentos pelo carinho dos irmãos em
ocasião do Culto em Ação de Graças pelos
80 anos de nossa amada Lêda Bonard 
Franco, a serem completados no próximo
dia 15 de janeiro. Ao Rev. Guilhermino
Cunha, que entregou a mensagem do Senhor,
ao Rev. Marcelo Elizario Vidal, que
conduziu o momento de gratidão ao nosso
Deus, a querida Helen Heinzle Sathler que
conduziu os louvores ao piano e ao jovem
Tiago Trindade. Agradecemos ainda a todos
que colaboraram para a realização desse
momento especial, e a todos que estiveram
conosco para alegrar nosso coração. Que as
bênçãos do Senhor alcancem a todos
abundantemente! Lêda Franco e família. Ao
Senhor toda honra e toda glória! Amém”

Notícias Gerais
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Reunião da Comissão de Recepção -
Amanhã (19/01), às 15horas na sala do
Conselho estaremos reunidas para montar
a escala de trabalho para os meses de Fev/
Mar/ Abr. Sua presença é muito importante!
E você que quer se juntar a nós nesse
trabalho de acolhimento aos nossos visitantes
é nossa convidada a participar dessa reunião.
A Deus damos glórias!

Culto de Ações de Graças pelo “Dia do
Homem Presbiteriano do Estado do RJ”
- Será realizado no dia 07/02/2015 ás 10hs,
na Igreja Presbiteriana da Ilha do
Governador (Rua Graná nº 200 – Ilha do
Governador). O Presidente da Confederação
Sinodal convida os homens presbiterianos de
nossa igreja a estarem presentes e, juntos louvar
a Deus. As Confederações de outros Sínodos
participação também do culto e haverá o
lançamento do Projeto ”UPH NAS
OLIMPÍADAS 2016 - Homens no bom
combate”. O Mensageiro de Deus será o
Rev. Leonardo Sahium - Pastor Efetivo da
IP da Gávea e da Catedral Presbiteriana do
Rio de Janeiro.

Acampamento de Verão - Está chegando!
Começará no dia 13 e irá até o  dia 18 de
Fevereiro e toda a igreja é convidada. Será no
nosso AVB (Acampamento Vale de Bênçãos)
em Bananal, SP. Investimento: R$270. Rev.
Leonardo Sahium e Rev. Marcelo Vidal já
confirmaram presença. A UMP, que
coordenará o acampamento, informa que o
planejamento já está pronto. Mas, preste
atenção!! As vagas são limitadas. As inscrições

começam hoje, após os cultos no Hall da
Cantina!

Nosso Boletim - Pedimos a todas as
sociedades e ministérios que enviem,
impreterivelmente, suas notas e avisos até
quarta-feira, às 12 horas, para que a equipe
do boletim possa concluí-lo e enviá-lo à
gráfica, sempre, as quintas-feiras, às 12 horas.
Agradecemos e contamos com vocês.

Atividades e Eventos 2015 - A Equipe da
Agenda de Atividades e Eventos aguarda o
envio dos agendamentos (os de rotinas e
especiais) de cada Sociedade e Ministério para
poder lançá-los na Agenda eletrônica de
nossa Igreja. Contamos com a cooperação
de todos.

Missionário Patrick Sherrer – Está no
Oriente Médio a Serviço do Senhor. Patrick
Sherrer recebe apoio financeiro de nossa
Igreja e do Instituto Reverendo Guilhermino
Cunha para realizar o seu ministério de
Missões. Que Deus use e capacite o nosso
Missionário no Oriente Médio para
evangelizar, levando as boas novas de Cristo
Jesus.

Rev. Guilhermino Cunha está em Belo
Horizonte e Ipatinga/MG e manda
notícias - Visitando a família com Hélida,
Viviane, Beatriz e Gabriel. As obras do
Instituto prosseguem aceleradas. Já estamos
organizando as duas primeiras turmas do
curso de Plantação e Revitalização de Igrejas.
Que Deus a todos nos abençoe.

Notícias Gerais
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Culto Devocional
8 horas

Contrição
“AO ORARMOAS, SENHOR”

Ao orarmos, Senhor,
Vem encher-nos com Teu amor
Para o mundo agitado esquecer,
Cada dia Tua vida viver!

Nossas vidas vem pois transformar,
Refrigério pra alma nos dar,
E, agora, com outros irmãos,
Nos unimos aqui em oração.

ORAÇÃO SILENCIOSA

ORAÇÃO PASTORAL DE CONTRIÇÃO

Edficação
LEITURA BÍBLICA: Ap 2. 18 – 19 – Presb.

Assuero Oliveira
104 NC “LINDA MELODIA”
MENSAGEM: Rev. Leonardo Sahium

Dedicação
BÊNÇÃO APOSTÓLICA

TRÍPLICE AMÉM

POSLÚDIO

ESCOLA BÍBLICA DOMINICAL

Adoração
PRELÚDIO

CHAMADA À ADORAÇÃO

DIRIG.: “No ano da morte do rei Uzias, eu
vi o Senhor assentado sobre um alto e
sublime trono, e as abas de suas vestes
enchiam o templo.” (Is 6. 1).

CONG.: “Serafins estavam por cima dele; cada
um tinha seis asas: com duas cobria o rosto,
com duas cobria os seus pés e com duas
voava.” (Is 6. 2).

TODOS.: “E clamavam uns para os outros,
dizendo: Santo, santo, santo é o SENHOR
dos Exércitos; toda a terra está cheia da
sua glória.” (Is 6. 3).

11 NC “TRINDADE SANTÍSSIMA”
ORAÇÃO DE ADORAÇÃO

Consagração
336 NC “TRANSFORMAÇÃO”
ORAÇÃO DE CONSAGRAÇÃO – Diác. Amaro

Barbosa
PASTORAIS

Culto Matutino
10h15min

Adoração e Louvor
PRELÚDIO

LITANIA DE ADORAÇÃO:
DIRIG.: “Exaltar-te-ei, ó Deus meu e Rei;

bendirei o teu nome para todo o
sempre. ” (Sl 145. 1).

MUL.: “Todos os dias te bendirei e louvarei
o teu nome para todo o sempre.”
(Sl 145. 2)

HOM.: “Grande é o SENHOR e mui digno
de ser louvado; a sua grandeza é
insondável.” (Sl 145. 3)

CORAL: “Uma geração louvará a outra
geração as tuas obras e anunciará os teus
poderosos feitos.” (Sl 145. 4).

TODOS: “ Profira a minha boca louvores ao
SENHOR, e toda carne louve o seu santo
nome, para todo o sempre.”  (Sl 145. 21).

132 HE “LOUVORES A DEUS”
Louvores a Deus, mui sinceros louvores,
Tributa a minha alma com grande fervor;
Só tu és a fonte de graça e favores,
Divina promessa, recursos de amor.

Louvar-te, Senhor, meu desejo constante,
Meus votos ardentes, empenho sem par;
Louvar-te na vida, no lar ou distante,
Sozinho, ou na Igreja, por todo lugar.

Liturgia
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Aceita, Senhor,
A expressão de minha alma,
Tributo de graças, pois tudo me dás:
Nos dias de lutas, nas horas de calma,
Contigo, Senhor, tenho a bênção da paz.

Não cesse em meus lábios o canto sincero
De gratos louvores, tributo leal;
Vencer a jornada contigo eu espero,
Por bênção divina, favor paternal.

“ELE É EXALTAÇÃO”
Ele é exaltado, o Rei exaltado nos céus,
Eu o louvarei!
Ele é exaltado, pra sempre exaltado,
Seu nome louvarei!
Ele é Senhor,
Sua verdade vai sempre reinar
Terra e céus, Glorifiquem seu santo nome!
Ele é exaltado, o Rei exaltado nos céus!

ORAÇÃO DE ADORAÇÃO

CORAL CANUTO REGIS

Consagração e Fidelidade
63 NC “AS MUITAS BÊNÇÃOS”
ORAÇÃO DE CONSAGRAÇÃO: Diác. Charles Mattos
PASTORAIS

Contrição e Intercessão
CORAL CANUTO REGIS

ORAÇÃO SILENCIOSA

ORAÇÃO PASTORAL

Edificação e Crescimento
LEITURA BÍBLICA: Ap 1. 9 – 20 – Presb. Carlos

Roberto Soares

CORAL CANUTO REGIS

MENSAGEM: Rev. Marcelo Vidal

Dedicação e Serviço
“MARAVILHOSA GRAÇA”

Maravilhosa graça!
Maior que o meu pecar.
Como poder cantá-la?
Como hei de começar?
Pois alivia a minha alma,
E vivo em toda a calma
Pela maravilhosa graça de Jesus.

Graça tão maravilhosa de Jesus
Como o firmamento e sem fim

É maravilhosa. É tão grandiosa
É suficiente para mim.

É maior que a minha vida inutil.
E maior que o meu pecado vil.

O nome de Jesus engrandecei, e glória dai!

Maravilhosa graça!
Traz vida perenal
Por ela perdoado,
Vou à mansão real.
Ela  abranda  o  meu fardo,
Gozo de Deus o agrado
Pela maravilhosa graça de Jesus.

Maravilhosa graça!
Quão ricas bênçãos traz
O seu  poder transforma o pecador falaz.
Estou salvo com a verdade,
Por toda eternidade
Pela maravilhosa graça de Jesus!

BÊNÇÃO APOSTÓLICA

TRÍPLICE AMÉM

POSLÚDIO

Culto Vespertino
19 horas

Liturgia

“Celebrai com júbilo
Ao Senhor” (Sl 100. 1)

PRELÚDIO:
CHAMADA À ADORAÇÃO:
DIRIG.: “Aleluia! Louvai ao SENHOR do alto

dos céus, louvai-o nas alturas.”  (Sl 148.1).
MUL.: “Louvai-o, todos os seus anjos; louvai-

o, todas as suas legiões celestes.”
(Sl 148. 2).

HOM.: “Louvai-o, sol e lua; louvai-o, todas
as estrelas luzentes.” (Sl 148. 3).
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Liturgia

DIRIG.: “ Louvai-o, céus dos céus e as águas
que estão acima do firmamento.”
(Sl 148. 4).

CORAL: “Louvem o nome do SENHOR, pois
mandou ele, e foram criados.”  (Sl 148. 5).

TODOS:    “Louvem o nome do SENHOR,
porque só o seu nome é excelso; a sua
majestade é acima da terra e do céu.”
(Sl 148. 13).

26 NC “AO DEUS GRANDIOSO”
ORAÇÃO DE ADORAÇÃO

CORAL CANUTO REGIS

 “...Os Meus lábios proclamarão a
todas as gerações a tua
fidelidade.” ( Sl 89.1)

CONSAGRAÇÃO DE VIDA E BENS AO SENHOR

105 NC “A CERTEZA DO CRENTE”
ORAÇÃO DE CONSAGRAÇÃO:

     Diác.  Daniel Jardim
PASTORAIS.

“Porque a Palavra de Deus
é Viva e Eficaz” (Hb 4. 12)

LEITURA BÍBLICA: Dn 10. 4 – 19
       Presb. Célio Torres

CORAL CANUTO REGIS

MENSAGEM: Rev. Cid Caldas

“...Sejam Conhecidas, Diante de Deus,
as Vossas petições, pela oração e pela

súplica.” (Fp 4.6)
MOTIVOS DE ORAÇÃO

CORAL CANUTO REGIS

ORAÇÃO SILENCIOSA

ORAÇÃO PASTORAL

“Fazei Isto em Memória
 de Mim.” (I Co 11. 24)

CEIA DO SENHOR

MINISTRAÇÃO DO PÃO

107 NC “AO PÉ DA CRUZ”
“TUDO QUE JESUS CONQUISTOU”

Tudo que Jesus conquistou na cruz,

É direito nosso, é nossa herança.

Todas as bênçãos de Deus pra nós,
Tomamos posse, é nossa herança.

Toda a vida, todo o poder,
Tudo que Deus tem para dar,
Abrimos nossas vidas pra receber,
Nada mais nos resistirá.

Maior é o que está  em nós,
Do que o que está no mundo.
(2 vezes)

MINISTRAÇÃO DO VINHO

341 NC “VERA PÁSCOA”
“ALTO PREÇO”

Eu sei que foi pago um alto preço,
Para que  contigo eu fosse um,
Meu irmão;
Quando Jesus derramou sua vida;
Ele pensava em ti,
Ele pensava em mim,
Pensava em nós.

E nos via redimidos por seu sangue;
Lutando o bom combate do Senhor.
Lado a lado trabalhando,
Sua igreja edificando,
E rompendo as barreiras pelo amor.

E na força do Espírito Santo,
Nós proclamamos aqui.
Que pagaremos o preço
De sermos um só coração no Senhor,
E por mais que as trevas militem,
E nos tentem separar,
Com os nossos olhos em Cristo,
Unidos iremos andar.

 “Servi ao Senhor
com Alegria.”

(Sl 100.2)
BÊNÇÃO APOSTÓLICA

TRÍPLICE AMÉM

POSLÚDIO
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Sociedades e Ministérios

JUNTA DIACONAL
Para que todos sejam um. João 17. 21

Reunião da Comissão Executiva-CE - A
CE é formada pelos membros da Diretoria,
pelos Líderes dos Grupos de Apoio Diaconal
- GADs, Coordenadores e Subcoordenadores
das Equipes dos Plantões. A CE se reunirá na
quarta-feira, dia 21/01/2015, às 19h, na Sala
Myrian Duffrayer. Contamos com a presença
de todos irmãos.
Escala de Plantões - Se você ainda não
tomou conhecimento, procure um Diácono
ou uma Auxiliar de Diaconia de plantão hoje
e pegue a sua.

SAF
Tema do ano: Mantendo a Paz e Unidade no

Corpo de Cristo

Depto. Dorcas - reunião hoje, às 17h, na
sala da SAF.
Depto. Eunice - reunião hoje,às 17h., na
sala da rampa.
Depto. Ana e Lídia - reunião dia 21,4ª
feira,às 14h30min na sala Myrian Duffrayer.
Depto.Helen Simonton- reunião dia 22,
quinta -feira,às 14h30min, na casa da sócia
Rosa Porto. Haverá Van. Ponto de Encontro
no portão da casa da relatora às 13h.
Depto. Maria Reis -reunião dia 22,5ª
feira,às 14h30min, na casa da sócia Leonor. 
 

ECCC
Tema do ano: Família, amo muito tudo isso!

Férias em Janeiro – O ECCC se encontra
de férias em janeiro. Fique atento para as
próximas atividades.
Classe para Casais  -  retornando suas
atividades hoje às 9h. Venha fazer parte dessa
Classe.
Bodas em Janeiro- Dia  12 - Evelyn e
Alvinho - 7 anos (Bodas de lã); Rejane e Valter

- 30 anos (Bodas de Pérola); Dia 15 -
Rosangela e Elcio - 32 anos (Bodas de
Pinho); Dia 17 - Mariana e Paulo Costa -
28 anos (Bodas de Hematita); Dia 18 -
Rosangela e Silvanio - 40 anos (Bodas de
Rubi). Que Deus abençoe a todos os casais
que completaram mais um ano de vida
matrimonial.
Atenção encontreiro! Você mudou de
endereço, telefone, ou e - mail? Atualize seus
dados, mandando-os para o e - mail do
ECCC. Fique por dentro de tudo que
acontece, recebendo e- mails, cartas e
telefonemas.
Integre-se no ECCC:
Reuniões mensais e de oração;
e-mail: eccc@catedralrio,org.br; 
site: www.catedralrio.org.br (link para
ECCC); página do facebook; 
teleconforto: (21)99607-8877 (Vivo)

UPA

Devocionais: As nossas devôs voltam no
dia 01 de fevereiro e esperamos por você!!!!
Vamos iniciar o ano com uma palavra super
abençoada e um super louvor!!! Venha
participar conosco, às 17h30min, na sala da
UPA, traga um amigo!!
Acampamento: Nosso acampamento será
de 18 a 22 de fevereiro!! O valor será de
R$ 270 reais, e vai ser super abençoado.
Mais informações serão reveladas depois,
então fique ligado!!

UPH

Comunicamos aos unionistas da UPH que,
nossa  reunião foi adiada para o dia 25/
01/2015 às 17h30min. Onde estaremos
ouvindo a mensagem de abertura dos
trabalhos de 2015. Através do Rev. Evaldo
Beranger. UPH em ação !
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A IGREJA  EM  ORAÇÃO.  ESTEJA  CONOSCO

DURANTE  TODA  A  SEMANA:
DOMINGO - 7h - Comissão de Intercessão no
Templo;
2ª FEIRA - 12h - SAF na Oficina Maria Reis,
18h30min - EBD na sala da UPH, 19h  - Comissão
de Intercessão, 19h - OÁSIS, no Salão Álvaro Reis;
5ª FEIRA - 12h - SAF na Oficina Maria Reis;
6ª FEIRA - 19h30min - UMP no salão Álvaro
Reis, 19h30min - UPA na sala Miriam Duffrayer. 

MOTIVOS DE ORAÇÃO
“Muito pode por sua eficácia, a súplica do justo.”

(Tg 5. 16)
1 - Enfermos: Ilsi Pimenta,  Lívia e Herbert Conde,
Kátia Spinelli, Paulo Portes, Nely Abdo,Talita Franco
Rodrigues, Rodolfo de Almeida Bonifácio, Raquel
Correia e Denise Heller, Eliana Maria Mesquita Barros,
Irene Andres (Sogra do Pb. Rubens Machado), Célia
Rodrigues, Paulo de Tarso Ferreira (Filho Paulo
Henrique Ferreira), Everalda Spinelli, Maria Marta Pereira
dos Reis (Mãe de Dulcinete Bazeth), Rev. Isaías Cavalcanti
e Edneia Bastos.
2 - Famílias: Maria Lilian, Augusto César de Barros,
Solange Maria Costa, Pb. Guilherme Simon e Família.
3 - Outros Motivos.
4 - Pastores, Evangelistas, Missionários, Seminaris-
tas e Congregações.

Esta Igreja é mantida com doações voluntárias de visitantes e amigos, além dos dízimos e ofertas
espontâneas de seus membros. Toda arrecadação é escriturada e empregada nos fins da Igreja. A

contabilidade é auditada por Comissão de Exame de Contas e submetida à aprovação do
Conselho e da Assembleia da Igreja. Caso você sinta em seu coração o desejo de contribuir poderá

fazer suas doações diretamente no gazofilácio ou em quaisquer dos seguintes bancos.
BRADESCO: Agência 0473-1 CC nº 27694-4;  ITAÚ: Agência 8240 - CC  nº 19597-7;

BANCO DO BRASIL: Agência 0183-x CC nº 3126-7

Orações - Escalas e Plantões

Escalas e Plantões

PRESBÍTEROS: 8H: Assuero Oliveira;  10H15MIN: Carlos Roberto Soares; 19H: Célio Torres.
PRÓXIMO DOMINGO - 8H: Dário Queiroz;  10H15MIN: Fernando Lopes; 19H: Gelson Improta.

DIÁCONOS: Equipe C: Ruy Coelho, Sérgio Branco, Amaro Barbosa, Charles Santos, Daniel Jardim,
Jamil Abdo, Luiz Henrique, Nely Abdo, Oliecy Lima, Ricardo Dowsley, Vitor Araújo
Púlpito - 08H: Amaro Barbosa; 10H15MIM: Charles Santos; 19H: Daniel Jardim; TERÇA-FEIRA: Jamil
Abdo; QUINTA-FEIRA: Luiz Henrique.                          .

PRÓXIMO DOMINGO: Equipe D: Newton Rodriguez, George Creazola, Adeclen Santos, Elenice Arruda,
Felipe Busquet, João Márcio, Jorge Gorne, José Ferreira, José Ribamar, Vera Sacramento, Willians Araújo.
Púlpito - 08H: Adeclen Barbosa; 10H15MIM: Elenice Arruda; 19H: Newton Rodriguez; TERÇA-FEIRA:
João Márcio; QUINTA-FEIRA: Jorge Gorne.                     .

RECEPÇÃO: MANHÃ: Amália Sena, Cleizi  Souza, Teresinha Pereira. NOITE: Creusa Póvoa, Norma.
PRÓXIMO DOMINGO: MANHÃ: Oliecy Lima,  Elci Almeida. NOITE: Carla Gaiser, Rosa Porto

EQUIPE AÚDIO: Jorge Abreu, Leandro Azeredo, Diego.
PRÓXIMO DOMINGO: Carlos Cândido, Newton Alvarez, Tiago Trindade

EQUIPE DE VÍDEO: Luís Alberto, Maria Ivone, João Henrique, Josimar Botelho, Guilherme Sayão.
PRÓXIMO DOMINGO: Marcelo Freitas, Carlos Soares, Carlos Nascimento, Letícia Boechat, Mateus Levi.

MÚSICA: 8h: Antonio Henrique; Culto Infantil - 9h: Rachel Coelho e Rodrigo Coelho; 10h15min:
Coral Canuto Regis, 19h: Coral Canuto Regis.
PRÓXIMO DOMINGO: 8h: João Bastos; Culto Infantil - 9h: Rachel Coelho e Rodrigo Coelho; 10h15min:
Coral Canuto Regis, 19h: UMP.

10

Aniversário de Nascimento

Hoje: César Rodrigues Lima, Ilson Barbosa, Maria de Lourdes Damasceno Souza, Maria
Zoraya de Freitas Lemos, Paulo Roberto Gonçalves, Vanessa dos Santos Moraes Rocha
Tavares.
Seg 19: Alice dos Santos Vicente, Filipe Bernardo de Oliveira, Guilherme Kirk de Souza
Dutra, Hugo Borges Backx, Luiza Freire Araújo, Pb. Sérgio Tito Machado Teixeira.
Ter 20: André Gottschalk, Daniel Fábio Sousa da Silva, Eunice Paredes Pina, Isabel de
Siqueira Timoteo, Lidia Lima, Rodrigo Gustavo Correa Coelho, Ruth dos Santos Leitão
Vilela.
Qua 21: Carolina de Oliveira Telles, Felipe Cesar Franco Moura, Maurício Pimentel de
Oliveira Júnior, Siloé Ramos.
Qui 22: Carla Regina Mourão Montiel Feitosa, Delcilene do Nascimento Rocha Conceição,
Elen Sabrina O. de Souza, Fernanda Lopes da Silva Leite, Rita Carneiro da Silva de Souza,
Valéria Souza Silva de Santana.
Sex 23: Bella Assuero Gressler, Hildaci Gomes Nascimento, Iolanda Lopes de Abreu,
Luiz Claudio Rangel Costa, Maria Helena dos Santos, Rafael Brandão de Carvalho, Vicente
Nunes de Castilho Santos, Zilda Braglia.
Sáb 24: Daniela Acciolly Conde, Elaine Bertolossi Cabral de Carvalho, Elionora Souza
Pinto de Apocalypses, Ewerton Costa do Nascimento, Gilson Roberto Cabral, Gláucia
Correa Maia, Ingrid de Oliveira Lopes, Leonor Virginia Accioly Menezes, Marcos Antônio
do Nascimento Macedo, Marlisete Reid Begossi.

Aniversário de Casamento

Hoje: Rosangela Lopes Cabrial e Rev. Silvanio Silas Ribeiro Cabrial.
Seg 19: Márcia de Carvalho Silva Pinto e Sérgio Rodrigues Pinto, Kátia Andrade Maciel
da Silva Campos  e João Alfredo da Silva Campos Galdi.
Ter 20: Sérgio Paula Fraga e Martha Correia Fraga; Rosa Elena da Silva Pereira e Daniel
Rodrigues Pereira; Oziel Francisco do Nascimento e Mônica Barreto Costa do Nascimento;
Pb. Assuero de Oliveira Silva e Fabiane Reis Gressler.
Qua 21: Priscila Oliveira Guidi de Barros Bockmann e Marcelo Cardoso Bockmann.
Qui 22: Eliane Marinho Correa e Rodolpho Correa Filho, Carlos Roberto Ferreira de
Oliveira Cabral e Marizete Maria de Jesus Cabral.
Sex 23: Miraldo Augusto de Oliveira e Hilce Berredo Aguiar de Oliveira.
Sáb 24: Pb. Marcos Antônio do Nascimento Macedo e Lidia Dias Macedo.

.
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LEITURAS DIÁRIAS

PASTOR EFETIVO: Rev. Leonardo Sahium

PASTOR EM PROCESSO DE EMERÊNCIA: Rev. Guilhermino Cunha

PASTORES AUXILIARES: Rev. Isaías Cavalcanti da Silva, Rev. Cid Pereira Caldas, Rev. Marcelo Eliziário
Vidal, Rev. Silvanio Silas Ribeiro Cabrial (Plantação da IP Cristo Redentor – Santa Teresa).

PRESBÍTEROS: Adibe Santos, Alcides Lima, Altair Bazeth, Américo de Barros, André Luis Anselmo
Lima, Antonio Carlos Diniz, Assuero Silva, Carlos Roberto Soares, Célio Torres (Emérito), Dário
Porto, Fernando Lopes, Gelbson Improta, Getro Cunha, Guaraci Sathler, Guilherme Simon, João
Francisco Bastos, Johannes Gaiser, Jorge Apocalypses, Luis Alberto Rodrigues Santos, Luís Monteiro,
Manoel Sobrinho,  Olympio Bezerra, Paulo Vieira da Costa, Paulo Raposo, Peter Tenney, Renan
Jardim, Roberto Corrêa, Rolf  Hinden, Rubens Machado,  Walter José Gomes de Barros.

PRESBÍTERO EMÉRITO E BENEMÉRITO: Sebastião Bueno Olinto (disponibilidade).

JUNTA DIACONAL- Adeclen dos Santos, Adolfo Correia, Albino Leite (Emérito), Álvaro Soares, Amaro
Barbosa, Antônio Renato,  Archidemes Campos, Carlos Cândido, Charles Mattos, Daniel Jardim,
David Pereira (Emérito), Edson Conceição, Felipe Busquet, Filipe Agum,  George Creazola, Gerbe de
Barros, Jamil Abdo, Jerson Ferreira,  João Henrique, João Luiz, João Márcio, Jorge Gorne, José
Arteiro, José Ferreira,  José Nei,  José Ribamar, José Vinicius Trindade (Emérito), Leandro Trindade,
Luiz Cláudio Pereira do Nascimento, Luiz Henrique,  Manuel Vilas, Marcelo Castro, Marcelo Figueiredo
de Castro Freitas, Miguel Cândido, Nelson de Paula, Newton Alvarez, Paulo Freitas, Paulo Ladeira,
Pedro Stefanon, Ricardo Cândido, Ricardo Dowsley, Roberto Azeredo (Emérito), Rogério Andrade,
Ruy Coelho, Sérgio Branco, Vitor Araújo, Waltair Sathler, Willians Araújo.

TEMA  ANUAL
Caminhando com Cristo nas páginas

das Escrituras.

Seg 19: Abandonando o pecado.
1 Jo 3.1-6

Ter 20: Jesus nos purificou. Hb 1.1-4
Qua 21: O sacrificio de Cristo é perfeito.

Hb 10.1-18
Qui 22: Jesus, o autor da minha redenção.

Ef 1.3-14
Sex 23: Justificados em Cristo Jesus. Rm

6.12-21
Sáb 24: A missão. Jo 3.16-21
Dom 25: Jesus Cristo e a Humanidade

Pós-Diluviana. Gn 8:20-22; Gn
9:1-19 e Mt 24:32-39

PROGRAMAS DE RÁDIO

Melodia FM 97.3, Segunda-feira,
21h30min;
C1JB 49 OC - 6160 KHZ, Sexta-feira,
7h;
C1JB 31 OM - 9745 KHZ, Sexta-feira,
16h;
HCJB 19 OC - 15295 KHZ, Domingo
HCJB 25 OC - 11920 KHZ e 12020
KHZ, Domingo, 21h30min;
FM 93.3 - Domingo, 10h.
HCJB 25 OC - 11920 KHZ e 12020
KHZ, Domingo, 21h30min.

e-mail da Igreja:
secretaria@catedralrio.org.br

O ciclo da vida de fé
Nascer, crescer, envelhecer e morrer, um ciclo de vida orgânica. Porém, quando falamos

da vida de fé este ciclo não se encaixa. A fé tem um início, tem seu crescimento, mas não tem
fim. E quando falamos em fé (e vou enfatizar bastante esta palavra no texto), não adianta
tentarmos entendê-la racionalmente. Precisamos acolhê-la em nosso coração, onde coisas
ilógicas fazem todo sentido.

Antes de falar do ciclo da fé, quero te lembrar o que ela é, segundo a bíblia. Em
Hebreus 11, verso 1 temos uma definição bem clara e objetiva do que é fé: Certeza de coisas
que se esperam, convicção de fatos que não se vêem. Fique a vontade para pesquisar diferentes
traduções da bíblia!

A fé tem sim uma origem: ela vem do ouvir, contudo a fé genuína vem do ouvir a
palavra de Deus (Rm 10.17). No ciclo da fé há um início, e isso acontece quando você ouve
e recebe a palavra pregada. Esse acolhimento nos faz ter sede da palavra, aquilo que produziu
fé em você. Agora, o crescimento da fé depende de duas ações, baseadas na bíblia. A primeira
depende de você falar o que enche seu coração (Mt 12.34). Segundo, encher seu coração do
que a sua boca fala (Pv 18.20). No ciclo da fé, as coisas funcionam quando essa roda gira, ou
seja, quando alimentamos nossa sede com a palavra de Deus e, a partir daí, passamos a falar
mais da própria palavra de Deus, que por sua vez gera mais fé, e essa roda gira.

Uma das maiores investidas contra a minha e a sua vida consiste em fazer essa roda
parar de girar. Consiste em fazer com que ouçamos cada vez menos da palavra de Deus e
então, falemos cada vez menos dela, em um processo de desconstrução da fé.

Talvez você se veja nessa situação, onde a roda quase parou (ou parou) de girar. Quero
te encorajar a fazer essa roda girar novamente, com vigor e fervor. Ore, leia, fale da palavra,
repita quantas vezes for necessário, encha-se novamente da palavra e faça essa roda girar
uma vez mais. Deus tem muitas bênçãos e promessas para você, mas se você ler o Novo
Testamento, verá que as bênçãos são recebidas por meio da fé. Ela é a chave, então gire a
roda e experimente o que Deus tem preparado para você!

Tiago Trindade
Vice-Presidente UMP

O CJ volta... JÁ! Voltaremos com o nosso CJ (Culto Jovem) no dia 06/02, sexta-feira, às
20h. Esperamos por você!!
Ah, o verão... E com ele o nosso famoso Vôlei de Verão! Não fique de fora, venha se divertir
conosco! Anote ai: todas as quintas-feiras de Janeiro, às 19h no Posto 1 - Praia do Leme.
Selfie: o que você reflete? - Tá chegando!! Este é o tema do nosso acampamento de
carnaval! Toda a igreja é convidada. As inscrições começam hoje e você não pode perder!
Será no nosso AVB (Acampamento Vale de Bençãos) em Bananal, SP. Investimento: R$270.


