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 Seja bem-vindo à primeira Igreja Presbiteriana do 
Brasil. Mantemos vivos, pela Graça do Senhor, as nossas 
tradições e o nosso legado histórico. Primamos pela 
centralidade de Cristo e das Escrituras, pela adoração somente 
a Deus, pelo amadurecimento, edificação e comunhão dos 
fiéis, pelo evangelismo, pelas missões e pelo serviço cristão. 
Somos uma Igreja de portas e de corações abertos, que 
vive unicamente pela fé na presença, no poder e na 
unção do Senhor!

Domingo: 
        10h30min. - Culto Matutino  (Presencial e On-line); 
18h - Culto Vespertino (Presencial e On-line);
Sexta-Feira 
20h - Culto Jovem  (Presencial e On-line).
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 Em Filipenses 4:6-7, o apóstolo Paulo nos 
apresenta um imperativo que, em sua simplicidade, 
carrega um profundo significado: “Não andeis 
ansiosos de coisa alguma”. Este chamado à liberdade 
da ansiedade ressoa com uma urgência especial em 
nossos dias, quando somos bombardeados por 
incertezas e desafios que podem facilmente nos levar a 
um estado de inquietação permanente. A ansiedade, 
frequentemente, se torna um fardo que carregamos em 
nossos corações, manifestando-se em preocupações 
sobre o futuro, a saúde, as relações e a nossa própria 
identidade. No entanto, Paulo nos oferece uma 
solução poderosa e transformadora: a prática da 
oração.
 A ordem para não andarmos ansiosos não é 
uma mera recomendação; é um convite à transformação 
espiritual. Essa exortação implica um reconhecimento 
da nossa natureza humana e de nossa tendência a nos 
preocupar com o que está fora do nosso controle. A 
ansiedade, muitas vezes, nos cega para a realidade da 
presença de Deus em nossas vidas e nos desvia da paz 
que Ele nos oferece. Ao invés de nos deixarmos 
dominar por essa ansiedade, somos chamados a 
redirecionar nossos pensamentos e preocupações a 
Deus por meio da oração. 
 A oração, nesse contexto, se torna uma 
prática fundamental. Não se trata apenas de um ritual 
ou de uma formalidade; é um ato de entrega e de 
confiança. Quando nos voltamos a Deus em oração, 
reconhecemos nossa fragilidade e nossa dependência 
d'Ele. Ao apresentarmos nossas petições a Ele, 
estamos não apenas buscando respostas, mas 
também cultivando um relacionamento mais 
profundo. A oração nos permite externalizar nossos 
medos e preocupações, transformando-os em 
diálogos sinceros com o Criador. Essa comunicação 
íntima com Deus nos proporciona um espaço seguro 
onde podemos ser autênticos, sem máscaras, e onde 
podemos experimentar a Sua graça e compaixão.
 Ao fazermos isso, Paulo assegura que, em 
resposta a essa entrega, “a paz de Deus, que excede 

todo o entendimento, guardará os corações e as 
mentes em Cristo Jesus”. Essa paz não é uma simples 
ausência de conflito ou preocupação; é uma 
serenidade divina que transcende nossa compreensão 
humana. É uma paz que se instala em nosso coração 
mesmo quando as tempestades da vida rugem ao 
nosso redor. Quando confiamos nossas ansiedades a 
Deus, somos agraciados com uma tranquilidade que 
desafia as circunstâncias e com a paz que se torna um 
testemunho visível da presença de Deus em nossas 
vidas.
 Entender essa paz é crucial para a nossa 
vida cristã. Ela não é apenas um consolo em tempos de 
dificuldade, mas um estado de ser que nos permite 
viver com coragem e com esperança. Essa paz nos 
capacita a enfrentar os desafios com fé, sabendo que 
não estamos sozinhos. Ela nos ajuda a discernir a 
vontade de Deus em meio ao ruído e à confusão, 
guiando nossas decisões e ações.
 Viver de modo coerente, portanto, exige 
que abracemos esse imperativo contrário à ansiedade. 
Em um mundo que frequentemente nos empurra para a 
insatisfação, somos chamados a nos voltar para a 
oração como um ato de resistência. A oração nos 
liberta do peso da preocupação e nos convida a 
caminhar na luz da confiança em Deus. Que possamos 
cultivar essa prática em nossas vidas, não apenas 
como um refúgio em momentos de crise, mas como 
um estilo de vida que nos leva a um relacionamento 
mais profundo com o Senhor. Assim, ao deixarmos de 
lado a ansiedade e nos voltarmos para a oração, 
encontraremos não apenas alívio, mas a promessa de 
uma paz que transforma. É nesse relacionamento com 
Deus que encontramos a verdadeira segurança. Que, 
em nossa jornada diária, possamos nos lembrar de 
que não precisamos carregar o peso da ansiedade 
sozinhos; em oração, encontramos a paz que nos 
sustenta e nos guia, e assim, refletimos a luz de Cristo 
em um mundo que tanto necessita de esperança.

Rev. Renato Porpino
Pastor Efetivo

#editorial

Fale com seu Pai



Notícias Gerais
V Reunião Ordinária do PRDT
 A 5ª RO do Presbitério do 
Redentor (PRDT), marcada para o dia 17 de 
março de 2025, às 18h, foi transferida para 
nossa Igreja. Entre os diversos assuntos a 
serem discutidos em plenário, serão 
analisados os relatórios das atividades de 
2024. Convidamos todos a se unirem em 
oração pelos pastores e presbíteros 
representantes de nosso Concílio.

Batismo Infantil
 Hoje, no Culto Matutino, a pequena 
Lívia Moreira Trindade, filha do casal Diácono 
Tiago de Melo Trindade e Carolina Seixas 
Moreira Trindade, será recebida através do 
Batismo Infantil como membro de nossa Igreja. 
Este ato simboliza a inclusão da criança na 
comunidade de fé e o compromisso dos pais 
de educá-la na Palavra de Deus. Que Lívia 
continue  crescendo  na  graça  e  no 
conhecimento de Cristo, como diz 2 Pedro 3. 
18: “Antes, crescei na graça e no conhecimento 
de nosso Senhor e Salvador Jesus Cristo.” E 
que, como ensina Provérbios 22. 6, a pequena 
seja guiada pelos pais no caminho da fé.

Ministração da Palavra no Domingo 
23/03, no Culto Matutino.
 No próximo domingo, no culto 
pela manhã, o Pr. Orbey Romero estará 
ministrando a Palavra de Deus. Pastor da 
Igreja Batista Betel em Tierralta, Colômbia, 
e coordenador de projetos da MAIS na 
C o l ô m b i a ,  e l e  c o m p a r t i l h a  s e u s 
testemunhos de fé e liderança em meio à 
perseguição. Não perca essa oportunidade 
de ser edificado!

Título: Classe de inglês. Estudando a 
coletânea Crônicas de Nárnia
 Vocês sabiam que a nossa igreja 
tem uma classe de inglês que está lendo os 
livros da coletânea Crônicas de Nárnia?  
Nesse semestre leremos o terceiro livro da 
coleção "The horse and his boy" ("O cavalo 
e o seu menino"). As aulas são ministradas 
em português e inglês para atendermos a 
todos os nossos alunos,que tenham ou não 
o domínio da língua inglesa. Venham 
participar conosco! Nossas aulas ocorrem 
todos os domingos às 09h30min na sala 
localizada no segundo andar. O acesso se 
dá pela porta em frente ao bebedouro da 
igreja.

Recepção de Novos Membros
 É  com grande  a legr ia  que 
recebemos hoje, como novos membros de 
nossa Igreja, os seguintes irmãos e irmãs: 
Alice Creazola Rabelo – Profissão de Fé, 
Bella Assuero Gressler – Profissão de Fé, 
Lucas Borges Callado – Profissão de Fé e 
Batismo, Lucca da Silva Otero Conti – 
Profissão de Fé e Batismo, Luís Felipe 
Sacramento Souza – Profissão de Fé, 
Vitória Rodrigues de Almeida – Profissão 
de Fé e Batismo. Que o Senhor continue 
a b e n ç o a n d o  a  v i d a  d e  c a d a  u m , 
fortalecendo-os na fé e no compromisso 
com a Palavra de Deus. Que, juntos, 
possamos crescer como comunidade de fé, 
edificando uns aos outros na graça e no 
conhecimento de nosso Senhor Jesus 
Cristo.



Sociedades e Ministérios

Junta Diaconal 

Ar condicionado: É de conhecimento de todos 
os irmãos que os equipamentos de ar 
condicionado estão com problemas de 
funcionamento. Contudo, ainda existem 
aparelhos funcionando, amenizando um pouco 
o calor intenso desses últimos dias. Temos 
recebido pedidos para abrir as portas e vitrais 
da Igreja para ventilação, contudo não será 
possível atender estes pedidos para não 
prejudicar mais ainda os aparelhos que ainda 
estão em funcionamento. Contamos com a 
compreensão e colaboração de todos. Estejam 
em oração pelas obras que estão se iniciando 
na Igreja!

Doações: A Junta Diaconal atua o ano todo 
com atendimento e ações voltadas a membros 
em situação de vulnerabilidade, instituições e 
situações emergenciais e a necessidade de 
recursos sempre existe. Especificamente nesse 
início de ano, estamos reunindo recursos e nos 
preparando para prestar socorro por conta das 

fortes chuvas que atingem nosso país nesse 
per íodo.  Se você t iver  o  desejo e  a 
possibilidade de contribuir financeiramente 
além de seu dízimo, poderá fazê-lo através das 
contas da Igreja, acrescentando o valor 19 
centavos ao final da sua contribuição como 
identificador. Você pode também trazer itens 
físicos e deixá-los nos cestos de doação na 
entrada frontal do templo.

SAF – Sociedade Auxiliadora Feminina

Depto. Ester - Reunião dia17/3, às 14h30min 
na casa da  Eunice.

Depto. Maria Reis e Helen Simonton - 
Reunião dia 20/3, às 14h30min na sala Myriam 
Duffrayer.

Depto. Ebenezer - Reunião dia 19/3, às 
14h30min na sala Myriam Duffrayer. Preletora: 
Dra. Renata Faria Rodrigues. Assunto: 
“Direitos do Idoso no Brasil: garantias e 
proteção”. Convite a todos.
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Sociedades e Ministérios

Retiro Espiritual SAF Rio e Sinodal - Dias 28 
a 30/3, no Acampamento Vale de Bênçãos 
(AVB). Encontro na Igreja às 17h. Oremos pela 
viagem de ida e volta e pelo trabalho a ser 
realizado.

Secretaria de Evangelização preparou Kits 
contendo  Bíblia, 1 mimo (lixa de unha e 
sabonete) e um marcador de Bíblia com 
versículo bíblico que foram entregues às 
mulheres não crentes, no dia Internacional da 
Mulher dia 8/3.

ECCC - Encontro de Casais com Cristo

76º ECCC - Nosso próximo Encontro de Casais 
com Cristo acontecerá no fim de semana de 11 
a 13/4.

Você Encontreiro, que foi e é abençoado por 
Deus através do ECCC, está convocado para 
participar das reuniãos preparatórias que 
começam nessa terça, dia 18/3, às 19h30min. 
Quem pretende servir em Bananal ou aqui no 
Rio precisa comparecer, ok?

Oração e Apoio - Amada Igreja!  O ECCC conta 
com o apoio financeiro e espiritual de vocês!
Muitas famílias precisando de Jesus!

Aniversário de Casamento - O Senhor 
abençoe os casais que comemoram nessa 
próxima semana

UPH - União Presbiteriana de Homens

Devocional: domingo que vem teremos 
Reunião Devocional da UPH-Rio. Estaremos 
reunidos na sala da UPH, às 16h30min. O Rev. 
André Albuquerque será o pregador da Palavra 
aos irmãos. Não perca; você é nosso 
convidado!

Conheça a UPH-Rio! Nossas redes sociais: 
https://t.me/uphrio/431

Movimento Oásis !

Bazar do Oásis: Será realizado hoje. Todos os 
recursos arrecadados serão destinados ao 
Acampamento Movimento Oásis.

Acampamento  Mov imento  Oás i s : 
Acontecerá de 18/04 a 21/04 no AVB. Você é 
nosso convidado especial! Lembrando que o 
acampamento é aberto a toda a Igreja, seja 
solteiro ou casado, jovem ou adulto.

Bíblia – Edição Comemorativa de 160 anos

 Adquira este belo exemplar da Palavra 
de Deus, que inclui um resumo histórico da 
implantação do Presbiterianismo no Brasil. 
Disponível durante a semana na secretaria da 
Igreja, e aos domingos na cantina, por apenas R$ 
35,00 (trinta e cinco reais). Não perca essa 
oportunidade!



#liturgia#liturgiaCulto Matutino  10h30minCulto Matutino  10h30min

Prelúdio 

I – ADORAÇÃO E LOUVOR - 
DEUS EXALTADO

Litania de Adoração: 
Dirigente: “Firme está o meu coração, ó Deus, o meu coração está 

firme; cantarei e entoarei louvores.”  (Sl 57. 7)

Mulheres: “Desperta, ó minha alma! Despertai, lira e harpa! Quero 
acordar a alva.” (Sl 57. 8)

Homens: “Render-te-ei graças entre os povos; cantar-te-ei 
louvores entre as nações. Pois a tua misericórdia se eleva até aos 
céus, e a tua fidelidade, até às nuvens.” (Sl 57. 9-10)

Todos: “Sê exaltado, ó Deus, acima dos céus; e em toda a terra 
esplenda a tua glória.”   (Sl 57. 11)

28 HNC - “Coroação”

Oração de Adoração
Coral Canuto Régis



II – CONSAGRAÇÃO E GRATIDÃO 
- DEUS HONRADO

Leitura Uníssona: “Estando Jesus a observar, viu os ricos lançarem 
suas ofertas no gazofilácio. Viu também certa viúva pobre lançar ali 
duas pequenas moedas; e disse: Verdadeiramente, vos digo que 
esta viúva pobre deu mais do que todos. Porque todos estes deram 
como oferta daquilo que lhes sobrava; esta, porém, da sua pobreza 
deu tudo o que possuía, todo o seu sustento.” (Lc 21. 1 - 4)

Marcha da Fidelidade: Consagração da Vida e Bens ao Senhor

315 HNC - “Serviço do Crente” 

Oração de Consagração

Pastorais

III – CONTRIÇÃO E INTERCESSÃO 
- DEUS BUSCADO

Dirigente: “Também o Espírito, semelhantemente, nos assiste em 
nossa fraqueza; porque não sabemos orar como convém, mas o 
mesmo Espírito intercede por nós sobremaneira, com gemidos 
inexprimíveis.” (Rm 8. 26)



Congregação: “E aquele que sonda os corações sabe qual é a 
mente do Espírito, porque segundo a vontade de Deus é que ele 
intercede pelos santos.” (Rm 8. 27)

Motivos de Oração
Coral Canuto Regis
Oração Silenciosa e  Oração Pastoral

Promessa de Graça e Perdão: “E a paz de Deus, que excede todo o 
entendimento, guardará o vosso coração e a vossa mente em 
Cristo Jesus.” (Fp 4. 7)

IV – EDIFICAÇÃO E CRESCIMENTO - 
A PALAVRA DE DEUS PROCLAMADA

 
Leitura Bíblica: Mateus 16. 1 - 12
                         Presb. João Bastos
Coral Canuto Regis
Mensagem: Rev. André Albuquerque 

Tema: "Vocação, marca da identidade cristã."

V - DEDICAÇÃO E ENVIO - DEUS SERVIDO

Cântico: "Maravilhosa Graça”

Maravilhosa graça!
Maior que o meu pecar.



Como poder cantá-la? Como hei de começar?
Pois alivia a minha alma, 
E vivo em toda a calma
Pela maravilhosa graça de Jesus.

Graça tão maravilhosa de Jesus
Como o firmamento e sem fim. É maravilhosa. É tão grandiosa

É suficiente para mim. É maior que a minha vida inutil.
E maior que o meu pecado vil.

O nome de Jesus engrandecei, e glória dai!

Maravilhosa graça! Traz vida perenal
Por ela perdoado, vou à mansão real.
Ela  abranda  o  meu fardo, 
Gozo de Deus o agrado
Pela maravilhosa graça de Jesus.

Maravilhosa graça! Quão ricas bênçãos traz
O seu  poder transforma o pecador falaz.
Estou salvo com a verdade, 
Por toda eternidade
Pela maravilhosa graça de Jesus!

Bênção Apostólica
Tríplice Amém
Poslúdio



CULTO

DOMINGO 
18 HORAS
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Prelúdio 

I – ADORAÇÃO AO PAI

Litania de Adoração: 
Dirigente: “Havendo Deus, outrora, falado, muitas vezes e de 

muitas maneiras, aos pais, pelos profetas,”  (Hb 1. 1)

Congregação: “Nestes últimos dias, nos falou pelo Filho, a quem 
constituiu herdeiro de todas as coisas, pelo qual também fez o 
universo.” (Hb 1. 2)

Todos: “Ele, que é o resplendor da glória e a expressão exata do seu 
Ser, sustentando todas as coisas pela palavra do seu poder, 
depois de ter feito a purificação dos pecados, assentou-se à 
direita da Majestade, nas alturas. Ao único Deus, nosso Salvador, 
mediante Jesus Cristo, Senhor nosso, glória, majestade, império 
e soberania, antes de todas as eras, e agora, e por todos os 
séculos. Amém!” (Hb 1. 3; Jd 25)

38 HNC - “Louvores sem Fim”

Oração de Adoração
Coral Canuto Régis

LiturgiaCulto Vespertino  18horas



II – CONSAGRAÇÃO AO FILHO

Leitura Uníssona: “Pois conheceis a graça de nosso Senhor Jesus 
Cristo, que, sendo rico, se fez pobre por amor de vós, para que, 
pela sua pobreza, vos tornásseis ricos.” (2 Co 8.9)

Marcha da Fidelidade: Consagração da Vida e Bens ao Senhor

61 HNC - “Ações de Graças” 

Oração de Consagração

Pastorais

III  – EDIFICAÇÃO NAS 
SAGRADAS ESCRITURAS

 
Leitura Bíblica: Mateus 16. 13 - 20
                        Presb.  Jorge Apocalypses
Coral Canuto Regis
Mensagem: Rev. Daniel Jardim

Tema: "Vocação, marca da identidade cristã."



IV – CONTRIÇÃO COM O 
ESPÍRITO SANTO

Leitura Bíblica: “Está alguém entre vós doente? Chame os 
presbíteros da igreja, e estes façam oração sobre ele, ungindo-o 
com óleo, em nome do Senhor. E a oração da fé salvará o enfermo, 
e o Senhor o levantará; e, se houver cometido pecados, ser-lhe-ão 
perdoados” (Tg 5. 14-15).

Motivos de Oração
Coral Canuto Regis
Oração Silenciosa e  Oração Pastoral

Promessa de Graça e Perdão: “Confessai, pois, os vossos pecados 
uns aos outros e orai uns pelos outros, para serdes curados. 
Muito pode, por sua eficácia, a súplica do justo. ” (Tg 5.16 )

V – COMUNHÃO COM O CRISTO RESSURRETO

Ceia ao Senhor
Ministração do Pão

105 HNC - “A Certeza do Crente.”
Cântico: “Vem Cear”

Cristo já nos preparou,
Um manjar que nos comprou
E agora nos convida a cear
Com celestial maná, 
Que de graça Deus te dá
Vem, faminto, tua alma saciar



Vem cear, o Mestre chama, vem cear
Mesmo hoje tu te podes saciar

Poucos pães multiplicou, água em vinho transformou
Vem cear, o Mestre chama, vem cear.

Eis discípulos a voltar, 
Sem os peixes apanhar
Mas Jesus os manda outra vez partir;
Ao tornar à praia então, 
Vêem, no fogo, peixe e pão,
E Jesus que os convida  à ceia vir

Quem sedento se achar, 
Venha a Cristo, sem tardar
Pois um vinho sem mistura  Ele dá;
E também da vida o pão, 
Que nos traz consolação,
Eis que tudo preparado já está.

Breve Cristo vai descer, 
E a Noiva receber,
Seu lugar ao lado do Senhor Jesus;
Quem a fome suportou, 
E a sede já passou,
Lá no Céu irá cear em santa luz.



Ministração do Vinho
108 HNC  - “ Aflição e Paz”
Cântico: “Foi no Calvário”

Há momentos
Em que as palavras não resolvem   (bis)
Mas o gesto de Jesus
Demonstra amor por nós. 

Foi no Calvário
Que ele sem falar
Mostrou ao mundo inteiro (bis)
O que é amar   

Aqui no mundo,
As desilusões são tantas 
Mas existe uma esperança (bis)
É que Cristo vai voltar 

VI - DEDICAÇÃO E ENVIO - DEUS SERVIDO

Cântico: "Jesus é a Aliança”

Jesus é a Aliança
Entre você e Deus.

Jesus é a Aliança



Entre você e eu.

Hoje Ele te chama para renovar;
Hoje Ele te chama para restaurar;
Hoje Ele te chama para dEle derramar!

Firmada está a Aliança
Em nossos corações.
Jesus derramou o Seu sangue
E nos uniu ao Pai!

Bênção Apostólica
Tríplice Amém
Poslúdio
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Aniversariantes da Semana

Hoje: Ana Carolina Domingues Lima, Cintia Caetano Ladeira, 
Fernanda Abrantes Huguenim, Giselle Clara Araujo Maguela, 
Nelia Fernandes Machado.

Seg 17: Isaque Garcia Morais, Jane de Brito Prieto Saud, Diác. 
Ricardo Dowsley Fernandes.

Ter 18: Daniel Vieira Teixeira de Andrade, Daniela Dias dos Santos, 
Daniele Pereira Fernandes, Denize Rachel Nogueira Vasconcellos 
De Freitas, Lucimar Santos De Araujo, Maria de Fátima Alves 
Duarte.

Qua 19: Clovis Botelho, Gilza Nunes de Oliveira Souza, Jaqueline 
Freitas Dias Ximenes, William Torres Fernandes.

Qui 20: Claudia Cruz Soares Da Silva, Elizabeth Gomes da Costa, 
Diác. Filipe Agum De Campos, Helio Machado, Joaquim da Costa 
Pereira da Silva, Sandra de Cassia Gama dos Santos, Telma 
Pereira De Miranda Gomes.

Sex 21: Arthur Guimarães Capelli, Maria José Andrade, Nely da 
Silva Abdo.

Sáb 22: Cilene Alves de Oliveira, Luís Felipe Do Sacramento, Maria 
Júlia Dias Oliveira, Paulo Nunes da Costa.

Nascimento

Seg 17: Liliane Gripp Mozer Senra e Rogério Cabral Senra
Qui 20: Reubem Luiz Moreira Faria e Mônica Faria Baptista Faria
Sex 21: Reinaldo Luz Cêia De Souza e Tânia Mara Duarte Cabral De 

Souza, Edison Vieira Pinheiro e Claudia Fernandes Duarte22/03: 
Alípio Cortes De Oliveira Junior e Meriane Costa Rodrigues

Casamento



Escalas
 

8 - Boletim Dominical 

Pregação / Presbíteros / Diáconos

Escala de Pregação:
10h30min:  Rev. André Albuquerque
18h: Rev. Daniel Jardim

Escala de Púlpito de Presbíteros:
02/03: 10h30min: Presb. Denilson Sevilha;
            18h: Presb. Iaco Lobo;
09/03: 10h30min: Presb. Johannes Gaiser;
            18h: Presb. João Márcio;
16/03: 10h30min: Presb. João Bastos;
            18h: Presb. Jorge Apocalypses;
23/03: 10h30min: Presb. Luís Alberto;
            18h: Presb. Luis Monteiro;
30/03: 10h30min: Presb. Luiz Henrique;
            18h: Presb. Mário Sérgio;

Escala de Diáconos e Auxíliares:
Domingo 16/03/2025: 

Adolfo Correia**, Aux. Diac. Danielle 
Rosa*, Leonardo Sayão, Rodrigo Nobre, 
Sérgio Branco, Tiago Trindade, João 
Paulo,  Thiago Mart ins,  Rubyard 
Carvalho, Ricardo Dowsley. 

Próximo Domingo 23/03/2025: 
Marcelo Magalhães**, Leonardo 
Trindade*, Charles Mattos, Lúcio Maia, 
Miguel Camboim, Roberto Azeredo, 
Pedro Henrique, Aux. Diac. Carla Fitzner, 
Douglas Fitzner, Jorge Gorne. 

 *(Chefes de equipe)
**(Subchefes de equipe)

Agenda de 
Oração 

"Orem no Espírito em todas as 
ocasiões, com toda oração e súplica; 
tendo isso em mente, estejam atentos 
e perseverem na oração por todos os 

santos."  (Efésios 6.18)

Enfermos: Eduardo Avilez, Josué 
Martins, Ethan, Antonio Renato,  Carlos 
Nascimento, Liziane Nunes de Castilho 
Santos, Henrique Lopes, Renilton Leão, 
Marco Antonio, Lenira Leão, Rosimary 
Machado, Maria Custódio Cardoso, 
Gabriel Cardoso Duffrayer. 

Outros Motivos:  Restauração do 
Templo, Guerra no Oriente Médio, Guerra 
na Europa, Segurança no Rio de Janeiro.

Seg 17:  Não estamos sozinhos - 
Apocalipse 3:14-22;

Ter 18:  Extirpando os pecados - 1 João 
1:5-2:2;

Qua19: Irmão Saulo  - Atos 9:10-19;
Qui 20: Encontrando satisfação - Salmo 

131;
Sex 21: Renovação espiritual - 2 Coríntios 

4:16-18;
Sáb 22: Permissão para descansar - 

Gênesis 1:31-2:2;
Dom 23: Por que fazer isso? - Salmo 19:7-

11.

Pão Diário



Vencendo o pecado

 A cada dia as tentações nos atacam e nos puxam na 
direção do pecado. Vivemos cercados de lutas e desafios. 
Batalhamos com nossas forças para vencer e fazer o nosso 
melhor, mas no meio das guerras nos vemos pecando…
 Com tantas batalhas para vencer acabamos cansados 
e deixamos que o pecado invada uma área da nossa vida. E com 
o passar do tempo ele vai tomando cada vez mais espaço. 
Começa como uma exceção. Um experimento para extravasar 
toda aquela angústia, cansaço e ansiedade. Com aquele alívio 
instantâneo nos sentimos propensos a retornar a essa solução 
temporária. A cada dia essa ação vai se tornando mais natural, 
mas, ao mesmo tempo, vai se tornando menos eficaz e 
aumentamos a intensidade para tentar voltar àquele alívio 
inicial. Isso é a criação de um pecado de estimação.
 Um vício que vai se tornando parte da nossa vida. 
Vamos nos acostumando com ele e sem perceber não 
conseguimos mais abandonar. Para destruir esse vício 
devemos fazer como nos ensina a Bíblia em Mateus 5:29, 30 
“Se o teu olho direito te faz tropeçar, arranca-o e lança-o de ti; 
pois te convém que se perca um dos teus membros, e não seja 
todo o teu corpo lançado no inferno. E, se a tua mão direita te faz 
tropeçar, corta-a e lança-a de ti; pois te convém que se perca um 
dos teus membros, e não vá todo o teu corpo para o inferno.” 
Devemos ser radicais contra o pecado. Temos que entender que 
não há nada mais importante do que o nosso Deus.
 E por amor devemos nos entregar completamente a 
Ele e nos aproximarmos o máximo que podemos. Se existe 
alguma coisa na nossa vida que nos distancia d’Ele, 
precisamos eliminá-la das nossas vidas. Temos que analisar a 
nossa vida e enxergar o que está me impedindo de ter 
intimidade com o meu Senhor. 

Guilherme Santos
Ÿ Na última sexta-feira (14/03) nosso Culto Jovem retornou. 

Você que é jovem, esteja conosco. às sextas-feiras para um 
momento de louvor, adoração e edificação na Palavra com 
nossa UMP. Nos reunimos no Salão Álvaro Reis, às 19:30h.

UMP




